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Vorschlag für Zeiteinteilung und Unterrichtsmethoden in der 

Beschleunigten Grundqualifikation  

Band Spezialwissen Lkw 
Gesamt: 52 Stunden 

Kapitel im Band Basiswissen Lkw/Bus Zeitansatz 
(Vorschlag) 

Mögliche Unterrichts-
methoden (Vorschlag) 

1. Ladungssicherung  
(Unterkenntnisbereich 1.4) 16 h 

 

1.1 Einführung 60 min Lehrgespräch, Vortrag, 
Diskussion 

1.2 Verantwortlichkeiten 60 min Lehrgespräch, Vortrag 

1.3 Physikalische Grundlagen 120 min Lehrgespräch, Vortrag 

1.4 Lastverteilung und Nutzvolumen 90 min Lehrgespräch, Vortrag 

1.5 Arten von Ladegütern 90 min Lehrgespräch, Vortrag, 
Brainstorming, Meta-
Plan 

1.6 Sicherungsarten 120 min Lehrgespräch, Vortrag 

1.7 Verwendung von Zurrmitteln und 
Zurrpunkten 

90 min Lehrgespräch, Vortrag 

1.8 Überprüfung der Zurrmittel und 
Zurrpunkte 

60 min Lehrgespräch, Vortrag 

1.9 Be- und Entladen sowie Einsatz von 
Umschlaggeräten 

120 min Lehrgespräch, Vortrag 

1.10 Weitere Einrichtungen und Hilfsmittel 
zur Ladungssicherung 

60 min Lehrgespräch, Vortrag 

1.11 Fazit 45 min Lehrgespräch 

1.12 Basis-Checkliste „Ladung“ 45 min Lehrgespräch, Vortrag 

2. Kenntnis der Vorschriften für den 
Güterverkehr (Unterkenntnisbereich 2.2) 11 h 

 

2.1 Allgemeine Vorschriften im 
Güterverkehrsrecht 

60 min Lehrgespräch, Vortrag 

2.2 Beteiligte im Güterkraftverkehr 150 min Lehrgespräch, Vortrag, 
Meta-Plan 

2.3 Grundlagen der Güterbeförderung 150 min Lehrgespräch, Vortrag 

2.4 Vorschriften über das Mitführen und 
Erstellen von Beförderungsdokumenten 

150 min Lehrgespräch, Vortrag 

2.5 Besonderheiten im 
grenzüberschreitenden Verkehr – Zoll 
und Carnet-TIR 

60 min Lehrgespräch, Vortrag 

2.6 Lkw-Maut 30 min Lehrgespräch, Vortrag 

2.7 Fahrverbote 30 min Lehrgespräch, Vortrag 

2.8 Folgen bei Zuwiderhandlung und 
Nichtbeachtung 

30 min Lehrgespräch, Vortrag 

3. Verhalten, das zu einem positiven Bild 
des Unternehmens beiträgt 
(Unterkenntnisbereich 3.6) 18 h 

 

3.1 Das Bild eines Unternehmens in der 
Öffentlichkeit 

120 min Lehrgespräch, Vortrag, 
Diskussion 
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3.2 Der Lkw-Fahrer als Repräsentant 150 min Lehrgespräch, Vortrag 

3.3 Die Qualität der Leistung des Fahrers 210 min Lehrgespräch, Vortrag 

3.4 Kommunikation 240 min Lehrgespräch, Vortrag, 
Demonstrationsmethode, 
Vier-Stufen-Methode 

3.5 Konflikte im Fahrberuf 360 min Lehrgespräch, Vortrag, 
Diskussion 

4. Wirtschaftliche Umfeld des 
Güterverkehrs und Marktordnung 
(Unterkenntnisbereich 3.7) 

 
7 h 

 

4.1 Einführung: „Netzwerk Warenfluss“ 40 min Lehrgespräch, Vortrag 

4.2 Grundlagen des Verkehrs 60 min Lehrgespräch, Vortrag, 
Meta-Plan 

4.3 Logistik 60 min Lehrgespräch, Vortrag 

4.4 Unterschiedliche Tätigkeiten im 
Kraftverkehr 

90 min Lehrgespräch, Vortrag, 
Meta-Plan 

4.5 Organisation der wichtigsten Arten von 
Verkehrsunternehmen oder 
Transporthilfstätigkeiten 

90 min Lehrgespräch, Vortrag 

4.6 Unterschiedliche Spezialisierungen 45 min Lehrgespräch, Vortrag, 
Diskussion 

4.7 Weiterentwicklung der Branche 35 min Lehrgespräch, Vortrag 

Insgesamt 52 h  

 

Zeiteinteilung für Umsteiger-Schulungen Bus auf Lkw 

Kapitel im Band Basiswissen Bus Zeitansatz 
(Vorschlag) 

1 Ladungssicherung  
(Unterkenntnisbereich 1.4) 16 h 

2 Kenntnis der Vorschriften für den Güterverkehr  
(Unterkenntnisbereich 2.2) 

10 h 

4 Wirtschaftliche Umfeld des Güterverkehrs und Marktordnung  
(Unterkenntnisbereich 3.7) 

6,5 h 

Praktische Stunden 2,5 h 

Gesamt 35 h 

 

Die Zeiteinheiten der einzelnen Unterkapitel sind entsprechend zu kürzen. 

 

 


